AQUAGYM & AQUAFITNESS |
dolbulle

Baie du Mont St-Michel
Petites vacances scolaires 2019-2020 R €space Aquatique Communautaire
LUNDI MARDI | MERCREDI | JEUDI | VENDREDI | SAMEDI | DIMANCHE
09h15
10h00
. HORAIRE
11h15
18h30
19h30
19h45
AQUAGYM N CIRCUIT TRAINING
I /GUA CROSS TRAINING AQUABIKE

Toutes les séances durent 45 minutes

Eté 2019-2020

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

DIMANCHE

09h15

10h00

10h15

11h15

18h30

19h30

19h45

a
& \vww.bertrandreaiisations.com

AQUAGYM I CiRCUIT TRAINING
I ~QUA CROSS TRAINING AQUABIKE
Toutes les séances durent 45 minutes

: I I Rue de I’Abbaye
O U 6 35120 DOL-DE-BRETAGNE
€space Aquatique Communautaire 02 99 80 71 75

piscine-dolibulle.com

L.\ GEEREEL Suivez-nous sur f L.\
02 99 80 71 75 facebook.com/piscinedolibulle
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